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Vogliamo bene al nostro pianeta!
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Il nostro pianeta sta vivendo un periodo di forte criticità. La 

grande crescita demografica, lo sfruttamento delle risorse, 

l’industrializzazione selvaggia e l’inquinamento lo stanno 

mettendo in serio pericolo. L’uomo è arrivato ovunque, 

portando le sue regole e qualche volta dimenticando le 

esigenze della natura. 

Viaggiare, esplorare, scoprire, conoscere� Nell’uomo è

innato il desiderio di viaggiare e conoscere nuovi posti.

Da viaggiatori innamorati della natura e del mare, 

vogliamo dare il nostro contributo. Con l’inizo del nuovo 

anno abbiamo iniziato un progetto di sostenibilità dei 

nostri viaggi per il quale è indispensabile la vostra 

preziosa collaborazione.

Dal 2012, le nostre crociere ed i nostri viaggi sempre 

attenti ad un impatto ambientale minimo, diventano, con il 

vostro aiuto, non solo ad impatto minimo ma anche in 

grado di intervenire per ripulire e proteggere il nostro 

pianeta�

Donatella, Stefano e tutto lo staff Macana
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Proteggiamo il 
Mare
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Lo sapevate che?

I coralli vengono costruiti da animali che si 
chiamano polipi corallini ed hanno la forma di 
un fiore. Sono animali antichissimi presenti nel 
pianeta da prima dei dinosauri. Milioni di polipi 
costituiscono colonie di corallo in grado di 

costruire chilometri di barriera corallina.

Il mare è un grande amico fino a quando 

lo si rispetta

La pesca sconsiderata, l’inquinamento e 

spesso l’ignoranza dell’uomo mettono in 

serio pericolo la salute del mare e delle 

specie che lo abitano. 

Il turismo, la più grande industria globale, 

può trasformarsi in un grande consumatore 

delle risorse naturali. Può, però essere 

anche un prezioso alleato per la 

salvaguardia della natura, diventando uno 

strumento di conoscenza e sensibilizzazione 

e può contribuire fisicamente a migliorare le 

situazioni. 

I subacquei, per natura portati a viaggiare 

per vedere i mari del mondo, hanno la 

grande responsabilità di capire e trasmettere 

l’importanza e la bellezza degli Oceani.



Siamo biodegradabili?
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Il rispetto per l’ambiente è un valore importante per 
la nostra società, un valore che dovrebbe essere 
riscoperto da tutti noi. Dipendiamo completamente 
da ciò che di naturale ci circonda, ed è nel nostro 
interesse cercare di migliorare, dove possiamo, 
l’ambiente in cui viviamo, per poter vivere meglio 
noi stessi, per poter vivere più sani e sereni, per 
salvaguardare la natura. La possibilità di fare meglio 
c’è, sta a noi coglierla. E’ necessaria inoltre una 
drastica riduzione degli sprechi: acqua, energia, 
carta, oggetti quotidiani… La nostra società
consuma troppo e la natura ne soffre.

Non è sufficiente fare la raccolta differenziata a casa 
propria o preoccuparsi che la discarica più vicina 
non inquini la falda acquifera, dobbiamo adottare un 
comportamento “a favore della natura” in ogni 
momento della nostra vita. 

Lo stile di vita moderno ha creato comodità quali i 
sacchetti usa e getta e le bottiglie di plastica che 
sono ormai di uso comune in tutti i paesi del mondo. 
Purtroppo molta di questa plastica finisce in mare 
creando enormi problemi non solo in termini di 
inquinamento e difficoltà di smaltimento ma anche 
agli animali marini. Tartarughe e delfini scambiano 
spesso la plastica colorata per cibo e la ingeriscono 
mettendo in serio pericolo la loro vita!

Lo sapevate che?
La natura impiega a smaltire* i nostri 
rifiuti:
Quotidiano 6 settimane 
Rivista carta patinata 8 - 10 mesi
Stoffa e lana 8 - 10 mesi 
Mozzicone di sigaretta 1 anno e più
Chewing-gum 5 anni 
Lattina di alluminio 10 anni 
Sacchetto di plastica 500 anni e più
Bottiglia di plastica quasi 100 anni 
Carte telefoniche 1000 anni 

*Capacità di un composto chimico di decomporsi 
per mezzo di batteri.



Insieme per un pianeta più pulito
Proteggere e preservare il nostro bellissimo 

pianeta è un impegno a cui siamo 
chiamati tutti. Ciascuno di noi può dare il 
suo contributo. Noi, di Macana, abbiamo 
pensato di cominciare dal nostro lavoro 
quotidiano, impegnandoci un po’ di più
per il mare e tutte le sue creature e per 
vivere meglio anche noi. Ma abbiamo 
bisogno dell’aiuto di tutti voi!

Cosa facciamo noi

• Raccolta rifiuti differenziata

• Utilizzo di lampade a led con utilizzo 
minimo di batterie

• Cambio biancheria due volte a 
settimana (limitando l’immissione di 
detersivi nell’acqua)

• Raccolta rifiuti su spiagge e isole 
deserte

• Raccolta rifiuti sott’acqua

Viaggiamo responsabili!!!
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Cosa potete fare voi
Da casa
• Portare in valigia solo 

shampoo e bagno schiuma 
biodegradabili

• Portare in valigia solo batterie 
ricaricabili (in caso ciò non sia 
possibile riportare indietro le 
comuni batterie)

Sul posto
• Fare molta attenzione a non 

rompere o danneggiare la 
barriera corallina

• Non prelevare niente 
sott’acqua

• Se vedete una lattina o una 
bottiglia, recuperarla

• Non buttare rifiuti non 
biodegradabili

• Riportare a casa tutti i 
contenitori, flaconi e bottiglie 
vuote di plastica (shampoo, 
solari, ecc)
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Lasciamo solo impronte

Riportiamo solo ricordi
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Cosa possiamo fare insieme

Dedichiamo qualche ora della vacanza a 
raccogliere i rifiuti portati dalla 
corrente su una spiaggia. A bordo 
saranno stoccati e portati sulla prima 
isola in grado di smaltirli.

Facciamo di ogni viaggio un’occasione per 
aiutare la natura che visitiamo!

I pesci hanno diritto alla privacy. 

Come ricordo della vacanza fotografie e filmati 

vanno benissimo. No a chi si porta via un “pezzo di 

mare”. Se ognuno dei turisti che ogni anno affolla le 

spiagge si portasse via una conchiglia o altro dal 

fondale marino, nell’arco di pochi anni sott’acqua ci 

sarebbe il deserto del Sahara. Sì, quindi a riprese e 

fotografie, ma senza mai arrecare disturbo alle 

specie animali, vegetali o all’ambiente.
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